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A l'attention des parents

Une éducation menant
a la liberté et a la responsabilité

2 hers freres et sceurs,

Vous étes des étres spirituels incarnés dans un corps
humain, et ce n'est que pour un temps limité que vous
vous trouvez dans un habit terrestre.

La patrie éternelle de tous les étres, c'est la lumiere du
Pére éternel, le Royaume de l'intérieur.

Chers freres et sceurs en habit terrestre, beaucoup
d’'entre vous sont ou seront des parents.

Les enfants que vous engendrez et mettez au monde
sont, comme vous, des étres spirituels incarnés dans un
corps humain, des enfants de Dieu.

L'homme, le pere, n'a fait qu’engendrer |'enveloppe, le
corps humain; la femme, la mere, quant a elle, porte en
son sein cette enveloppe en formation, I'embryon qui de-
viendra le foetus.

Le pere et la mere ont tous deux transmis au corps
en formation une partie de leurs caracteres héréditaires,
a savoir ceux qui dans la femme, la mere, comme dans
I'homme, le pere, sont actifs au moment de la procréation



et pendant la croissance dans le ventre maternel; ce sont
les caractéres héréditaires qui deviendront éventuelle-
ment actifs dans la vie terrestre de leur enfant.

Ces caracteres héréditaires peuvent devenir actifs ou
rester latents au cours de sa vie sur Terre. Le rayonnement
planétaire qui a conduit I'ame de I'enfant a I'incarnation
peut générer 'un comme l'autre.

Chers parents, comme vous l'avez entendu, I'ame s'in-
carne dans un corps humain. Dans |'Existence pure, elle
est un étre spirituel, tout comme vous et moi le sommes
aussi dans le Royaume spirituel divin.

Un étre spirituel chargé d'aspects négatifs est appelé
ame. Il s'est chargé au cours de ses incarnations ; et apres
chacune d’entre elles, il s'est rendu dans |'un des quatre
plans de purification, appelés aussi royaumes des ames.
Il y retourne encore et encore, jusqu'a ce que I'ame soit
purifiée et redevenue un étre spirituel pur.

Chers parents, lorsque vous instruisez votre enfant,
qui fait maintenant ses premiers pas dans le monde, et
le rendez attentif aux nombreuses choses qui s’y passent,
pensez toujours au fait que Dieu lui a aussi donné le libre
arbitre.

Selon la loi du libre arbitre, les parents ne sont pas en
droit de réprimer la volonté de leur enfant en lui imposant
leurs opinions, conceptions et habitudes de vie !

Chacun a ses propres charges spirituelles. C'est en
fonction de ces charges spirituelles que I'ame et (...
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Que ce soit pour les parents ou pour les enfants, I'atti-
tude correcte est de considérer |'autre comme un miroir
dans lequel chacun peut se reconnaitre, et aussi d'aider
son prochain a porter son fardeau.

C'est ce qui rend libre et mene a I'amour désintéres-
sé. C'est ce qui permet de devenir un vrai exemple plutot
que d'avoir un comportement autoritaire. C'est vivre en-
semble de facon vraiment chrétienne.

La vraie vie en commun implique de se soutenir les uns
les autres et d'accomplir les Lois de I'Eternel.

L'adulte est touché et guidé par la Loi de Dieu elle-
méme. Par contre, dans de nombreux cas, I'enfant est
guidé par Dieu a travers ses parents. C'est pourquoi les
parents ont accepté une grande responsabilité vis-a-vis
de leurs enfants.

Dieu essaie toujours de guider Son enfant humain de
maniere qu'il puisse déposer ses vieilles habitudes, oter
sa camisole de force et briser la carapace du moi humain
faite de conceptions et de traditions.

Celui qui sait mettre a profit chaque journée correcte-
ment, c'est-a-dire selon les Lois de Dieu, commence peu
a peu le Chemin Intérieur. Ce chemin conduit a se libérer
du moi humain et a trouver l'unité avec Dieu. Dieu a créé
Son enfant, I'étre spirituel, en tant qu'étre libre et Il lui
donne sans cesse la possibilité de vivre en Lui et, avec Lui,
de faire de la journée sa journée. (...)



Ce que tu fais a ton prochain,
c'est a toi-méme que tu le fais

her écolier, la journée d'école est finie. Tu es peut-
étre fatigué parce que tu as été tres attentif, tu t'es
concentré et tu as bien participé aux cours. Tu rentres
maintenant chez toi.

Déja, sur le chemin du retour, tu commences a te dé-
tendre. Sautille, ris et réjouis-toi ! Joue avec tes camarades
de classe, méme si ce n'est que pour faire des grimaces
ou pour sauter d'un pied sur |'autre en riant de tout coeur
ou en plissant les yeux pour voir le monde tout petit.

Cependant, n‘oublie pas de faire attention a la circula-
tion et aux passants qui sont tes prochains. Ne les bous-
cule pas en chahutant et ne les géne pas non plus d'une
autre fagon. Tu n'aimerais certainement pas étre poussé
ou géné sur le chemin de I'école par le manque d'atten-
tion de ceux qui t'entourent.

Retiens cette phrase : « Ne fais pas aux autres ce que tu
ne veux pas que l'on te fasse. »

Qui est l'autre ?

C'est ton prochain. C'est tout le monde, les grands et
les petits, les personnes agées et les jeunes.

Sache que le corps spirituel qui est dans I'étre humain
est toujours jeune, parce qu'il possede la vie éternelle.
Seule I'enveloppe, le corps physique, se fane au fur et a
mesure des années terrestres.

57
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Le corps spirituel, lui, possede la vie éternelle. Seule
I'enveloppe humaine — la chair et les os — disparait. L'ame
retourne progressivement a Dieu, en fonction de la pen-
sée et de la vie de son enveloppe humaine.

Qui est ton prochain ?

Tout le monde, tes parents, tes grands-parents, ta fa-
mille plus éloignée, tes freres et sceurs, tes instituteurs et
tes camarades de classe ; et pas seulement tes amis, mais
aussi tous ceux qui sont contre toi.

L'amour de Dieu est la Loi éternelle. Elle agit en chaque
ame et en chaque étre humain, dans l'infini tout entier.

Du fait que c'est le méme amour divin, la Loi, qui agit
en chacun, ton prochain est également une partie de
toi. Tout ce qui est pur, I'amour de Dieu, la méme force
d'amour, est contenu en tout. C'est pourquoi chaque étre
est une partie de cet amour divin, ton prochain au méme
titre que toi.

Si tu détestes ton prochain, que tu te disputes avec lui
ou penses et t'exprimes a son sujet avec malveillance et
dureté, tu ne réduiras pas la force d'amour du Pere céleste
en ton prochain. Tu n’éteindras pas la lumiére d’amour
dans son ame. Oh non ! C'est en toi-méme, dans ton ame,
que tu réduis la lumiere, la force d'amour du Pére céleste.
Il en résulte que les ombres dans ton ame deviennent plus
denses et plus grandes.

Tout étant contenu en tout, la Loi d'amour dit : « Ce que
tu fais a ton prochain, c’est a toi-méme que tu le fais. » (...)
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Animal en peluche et poupée préférés

uand I'enfant est occupé a faire ses devoirs, il est
_ important que non seulement un parent soit pré-
sent, mais aussi sa peluche ou sa poupée préférée. La
peluche ou la poupée, a qui I'enfant a déja raconté beau-
coup de choses le matin méme, lui rappelle certaines
choses qu'il a dites et qui peuvent étre importantes au
moment ou il fait ses devaoirs.

Comme je I'ai déja évoqué, I'enfant crée autour de sa
peluche ou de sa poupée préférée une aura, un cocon
énergétique. Ce cocon est fait des pensées d'amour, des
désirs et nostalgies de |'enfant, de ses pensées d'espoir
et de confiance; de bonnes idées font également partie
de ce cocon énergétique. Toutefois, les pensées et les pa-
roles imprégnées de soucis, de peurs et de désespoir y
sont également présentes.

Ces énergies pensées ou exprimées gravitent autour de
la poupée, de I'animal en peluche favori ou d'un objet que
I'enfant aime. De cette maniere, le jouet ou |'objet devient
vivant pour I'enfant, du fait qu'il communique inconsciem-
ment avec ces énergies qu'il a émises. Ainsi, pour I'enfant,
le petit ours ou la poupée est vivant. Si des sensations ou
des pensées similaires a celles qu'il a ressenties le matin
ou apres l'école, lorsque sa peluche ou sa poupée était
assise sur sa chaise, montent maintenant en lui, alors ces
sensations et pensées commencent a communiquer avec
le champ d'énergie — appelé aura ou cocon —de la peluche
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ou de la poupée. Cela stimule la vivacité de sa conscience.
Il est possible que I'enfant parle a nouveau au petit ours
ou a la poupée ou partage ses pensées avec le parent qui
I'aide a faire ses devoirs.

De cette maniére, les parents se rendent compte de
ce qui préoccupe leur enfant et peuvent ainsi déceler a
temps les éventuelles difficultés qu'il éprouve et 'aider a
y remédier.

Au cours de ces rencontres et de cette communication
avec sa peluche ou sa poupée préférée, I'enfant s'ouvre,
ce qui permet de prendre connaissance plus profondé-
ment de son monde intérieur.

L'observateur attentif et empli d’amour décele ainsi
ce qui se passe dans I'enfant, ses joies et ses peines, ses
soucis et ses difficultés, mais aussi ses facultés et talents
latents. Ils peuvent alors étre éveillés, stimulés et déve-
loppés dans des écoles ou des centres d'apprentissage
appropries.

Il serait conseillé de consigner dans le livre de vie les
réactions particulieres de I'enfant. Les malaises et ses ma-
ladies devraient aussi y étre inscrits.

Le livre de vie devient un ouvrage de référence pré-
cieux et aide plus tard l'adulte a obtenir des éclaircisse-
ments sur certaines de ses attitudes qui ne se manifestent
éventuellement qu'a I'age adulte. (...)
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Le faon

\ 22 anourage par les récits des étres de la forét et plein
“a%id de joie qu'eux aussi soient des aidants de la nature,
I'elfe « Viens-avec-moi » éleva sa petite voix fluette et dit :

«Moi aussi, j'ai vécu quelque chose de beau au-
jourd'hui lorsque j'ai parcouru la forét main dans la main
avec le fils-frere du voisin, “Jeannot-Gentil”. Nous aussi,
nous avons traversé la réserve ce matin pour rendre visite
a quelques familles d’animaux. Pendant que nous mar-
chions ainsi calmement et attentivement, nous émettions
nos fins sens vers I'extérieur afin de ressentir ou de |'aide
était nécessaire. C'est alors que nous avons entendu des
plaintes dans le lointain.

Nous avons alors suivi nos sens et avons entendu des
gémissements provenant d'un fourré. C'est la que gisait
le faon “Amour-d'une-mere”, gémissant de douleur. Nous
lui avons alors dit: “Cher faon Amour-d'une-mere, nous
t'apportons la salutation du soleil. Que s’est-il donc pas-
sé ?" A partir des sensations émises par le petit faon nous
avons compris qu'il était en train de brouter au petit ma-
tin lorsque soudain il a entendu des coups de feu.

Effrayé, il a voulu s'enfuir et retourner aupres de sa mere
en courant sur des pierres et de nombreuses bosses. Mais,
encore maladroit dans ses mouvements, il s'est cogné la
patte contre un rocher, si bien qu'il souffrait beaucoup a
présent.
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Jeannot-Gentil regarda de plus pres la patte et consta-
ta qu’elle était fracturée. “Que faisons-nous maintenant ?”
demanda-t-il ? “Une patte cassée a besoin d'un bandage,
voire d'une attelle. Certes, nous pouvons capter les forces
de soulagement et de guérison des rayons du soleil et les
diriger vers Amour-d'une-mere, mais pour guérir des os
fracturés il faut I'aide d'un étre humain.”

“Que faire ?" dis-je a Jeannot-Gentil.
Jeannot-Gentil réfléchit et dit: “J'ai capté la solution.

Un garde forestier parcourt souvent ce secteur. Nous
savons qu'il aime beaucoup les animaux et qu'il en a déja
aidé beaucoup. Il a toujours une sorte de tuyau avec lui.”

Jeannot-Gentil voulait dire un rouleau de bandage. Le
garde l'avait déja utilisé plusieurs fois, surtout pour ban-
der une patte a des chevreuils.

“Il n"est pas encore en route en cette heure matinale.
Ce que nous pouvons faire en attendant c'est recueillir
les premiers rayons du soleil dans nos mains. Avec nos
sensations d'amour envers I'Esprit créa-
teur, nous renforcerons les rayons
du soleil dans nos mains et nous
les transmettrons a Amour-
d'une-mere pour atténuer ses
douleurs.”

Et c'est ainsi que cela se passa.
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L'elfe Viens-avec-moi et le lutin Jeannot-Gentil ou-
vrirent les mains pour recueillir les premiers rayons du
soleil.

lls prierent le Dieu-Créateur de donner Sa force et Son
aide au faon Amour-d'une-mere et dirigérent les rayons
curatifs dans son corps.

«Peu de temps apres », poursuivit I'elfe Viens-avec-
moi, «les grands yeux du faon se mirent de nouveau a
briller. Le plus gros de la douleur était passé.

Jeannot-Gentil dit alors: "Petit elfe, tu restes avec
Amour-d'une-mere et moi je vais aller chercher le gentil
garde forestier.”

Jeannot-Gentil appela a l'aide un esprit du feu et lui
dit:

“Ensemble nous allons diriger le garde forestier jusqu’a
Amour-d'une-meére. Jeannot-Gentil caressa le petit faon,
me caressa aussi, en passant gentiment ses mains sur mes
cheveuy, et dit: “Tu peux compter sur moi, cher petit elfe.”

Mon coeur débordait de joie et je dis: "Je le sais, Jean-
not-Gentil, tu vas apporter de l'aide.”

Jeannot-Gentil sortit du fourré ou nous étions.

Dans son ceeur brillait la lumiere du soleil du petit ma-
tin. Il n'avait pas besoin de réfléchir pour savoir ou aller
chercher le garde forestier. » (...)
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